
EXPERIÈNCIA LABORAL

Artterapeuta | Consulta privada
Acompanyament individual des d’una mirada artterapèutica i relacional per al 
benestar emocional. 
Artterapeuta i mediadora artística | Prohabitatge, Barcelona i Terrassa.
Facilitació de processos creatius amb dones migrants a través de la costura, 
promovent la inclusió i el vincle comunitari.
Facilitadora de retir d’artteràpia | UNA Artteràpia
Disseny i conducció d’un retir per a dones orientat a la reconnexió emocional i la 
creativitat compartida.
Artterapeuta comunitària | Tallers al carrer, Barcelona
Tallers d’artteràpia amb dones i famílies al Poble sec, fomentant l’expressió 
col·lectiva i la cohesió veïnal.
Artterapeuta | Centres Cívics Gent Gran, Badalona
Conducció de tallers artístics per promoure el vincle, la motivació i el benestar 
comunitari de les persones grans. Amb l’Ajuntament de Badalona i Iqembu.
Voluntària | ONG Afrikable, Lamu (Kenia)
Disseny i dinamització d’espais artístics amb dones i famílies per fomentar 
l’expressió, l’empoderament i la comunitat a través de l’art.
Artterapeuta | Escola Pau Vila, Barcelona
Acompanyament a infants en sessions individuals i grupals per treballar 
l’expressió i la gestió emocional.
Voluntària | Fundació Lligam, Barcelona
Suport en tallers artístics amb dones i famílies en situació de vulnerabilitat, 
afavorint el vincle i l’autoexpressió.
Tallerista de vestuari reciclat | Fundació Miró, Barcelona
Tallers amb joves sobre creació i sostenibilitat, en col·laboració amb Víctor Ruiz 
Colomer, Vera Moles  i la Fundació Miró.

Formació en “Terapias de artes expresivas informadas por el Trauma” per  Cathy 
Malchiodi i Elisabeth Warson
Màster II en Artterapia | Escola Metàfora
Màster I en Artterapia | Escola Metàfora 
Postgrau en Artteràpia | Escola Metàfora.
Curs de “Concepte i moda” i  “Fibres i Teixits” | Escola de la Dóna.
Graduada en Disseny gràfic i creació visual | Eina, escola d’Art i Disseny UAB.2015 
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FORMACIÓ ACADÈMICA

MARIA GASA BARBAL

04.10.92
+34 682607762

IDIOMES

Català
Castellà
Anglès
Francès

DADES D’INTERÈS

Passió per generar vincles i acompanyar processos 
emocionals i creatius a través de l’art.

Activa en xarxes socials i entorns 2.0. Control del Pack 

Adobe i Office 

HABILITATS PERSONALS 

Empàtica | Creativa | Cooperativa | Flexible | Compromesa

DISPONIBILITAT

Adaptable i per determinar segons l’oferta de treball.

gasa.barbal.maria@gmail.com
www.mariagasa.com
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